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O Moenda Resto,

o restaurante do Engenhoca Parque, oferece uma
gastronomia regional com toque contemporaneo. E
impossivel visitar o nosso restaurante e nao
experimentar o Escalope de Filé de Sol ou o Camarao
Internacional. Como entrada, o destaque é o queijo
coalho na crosta de coco, servido com melaco de
cana e raspas de rapadura, imperdivel para quem
aprecia a tipica culinaria nordestina.

O cardapio possui ainda diversas sobremesas,
tapiocas, caldinhos, pratos infantis e muitas outras
delicias para saborear.

Como apoio ao Moenda Resto, contamos também
com um espaco gastronomico ideal para petiscos e
drinks: o Alambique Bar. O local oferece um
ambiente ruastico e acolhedor com mesas e cadeiras
de madeira reaproveitada de tonéis antigos.

E s6 chegar e se acomodar.

Alguns itens do nosso cardapio contém ou podem conter alergénicos.
Em caso de duvidas, procure o responsavel pelo nosso restaurante.

Cobramos taxa de servico de 10% (OPCIONAL).
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Queijo Coalho
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COMIDINHAS ]

Queijo Coalho ©®®
134 Queijo Coalho grelhado nacrosta do coco, R$ 37,90

servido com melaco de cana e raspas de rapadura.

178 Pastel de Queijo(i1zun.) ®O®@ r$ 37,90
182 Pastel Misto(1zun.) ®@®O® r$ 37,90
179 Pastel de Carne (i2un.) ®®® rs 37,90
180 Pastel de Carne de SolGzun)®@®®| r$ 37,90

Coxinha de Galinha@Gun.) @®@®®

Sl e e R$ 37,90
pimenta biquinho e molho rosé.

107 Batata Frita rR$ 33,90

160 Macaxeira Frita rR$ 32,90

185 Bolinha de Carne de Sol com Aipim
e Queijo Coalho oun) OB® ks 38,90

PARA ACORDAR

240 Caldinho de Feijao® r$ 18,00

Acompanha torresmo e couve frita.

Caldinho de Peixe ©@0® r$ 15,00

Acompanha torradinhas

@ PEIXE ® LACTOSE(® CASTANHAS @ LEITE (® CORANTES
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o Escondidinho de carne dé sol




ENTRADAS

Camarao Crocante com Molho

373 Especial = © 1% R$ 73,90

Camardes (200g) cobertos com crocante de cereais
servidos com molho balsdmico e rapadura.

Cubos de Carne de Sol
117 Acebolada R$ 65,90

Cubos de carne de sol (150g) cobertos com queijo
de coalho derretido e servidos com macaxeira frita.

Pacoca no Pilao

131 Tradicional farofa acrescida de carne de sol (1009)
desfiada e finalizada com banana.

R$ 38,90

Escondidinho de Carne de Sol

Carne de sol desfiada (100g) e puxada na cebola e

119 manteiga da terra, intercalada com puré de R$ 62,90

macaxeira e queijo de coalho gratinado. i

Cubos de Filé Aperitivo
118 Cubos de filé (200g) flambados na cachac¢a, regados R$ 92 990

ao molho escuro e servidos com batatas fritas.

245 Espetado de Filé (85 R$ 38,90

Acompanha farofa e vinagrete.

246 Espetado de Frango (83g) R$ 28,90

Acompanha farofa e vinagrete.

916 Delicias de Frango da Terra R$ 69,90

Tirinhas de frango crocante(400g) com maionese temperada de
alho e limao

917 Camarao da Terra(400g) R$ 96,90

Camard6es suculentos salteados na manteiga da terra, nata fresca e
cebolinha. Acompanha torradinhas.

L - <3 1 ’ -—

Camarao Crocante ¢/ Molho Especial
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COMPARTILHAR

250 Camarao Internacional r$174,90

Camaréao (400g) servido sobre cremoso arroz com ervilhas
e presunto, envolvido em molho branco, gratinado com
queijo mussarela. Acompanha batata palha.

by

196 Filé a Parmegiana r$182,90

Filé Mignon (260g) empanado recoberto com molho de
tomate da casa e gratinado com queijo mussarela,
guarnecido com espaguete puxado no préprio molho.

381 Escalope de Filé de Sol r$205,90

Filé mignon de sol (3509) , acompanhado de macaxeira
palha, feijdo verde, arroz de leite e farofa d’agua.

His

Peixe na Crostade Ervas 118,90

25 6 Filé de peixe do dia (400g9), grelhado e temperado com
limé&o, coberto com crosta de ervas, servido com arroz
com broécolis e puré de batata doce.

Peixada
148 Filé de peixe temperado (400g), cozido com legumes e R$1 42,90

ovos, finalizado com um toque de leite de coco, guarnecido
com pirdo do proprio caldo e arroz branco.

156 Feijoada Completa r$119,90

Feijoada, acompanhada de arroz branco, farofa, torresmo,
gomos de laranja e couve refolgada.

673 Combina¢ao Engenhoca r$184,90

Camarao, carne de sol e queijo coalho grelhados, cebola caramelizada

servido em travessa com macaxeira frita, acompanhado de baido de

dois cremoso e farofa tradicional

Camarao Internacional




ACOMPANHAMENTOS
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Feijao Verde Cearense

Com queijo de coalho e nata.

H

Baiao de Dois

Tradicional prato cearense feito de arroz branco cozido
com feijédo verde, salteados em temperos e finalizado
com natas e queijo de coalho em cubinhos.

Iy

Salada Engenhoca

Alface e tomate com tirinhas de filé de peito de frango,
temperadas com molho de mostarda e mel e finalizadas
com croutons.

Arroz Branco soog

Arroz de Leite soog

Arroz de Brocolis 300g

Pureé de Macaxeira 3009

Puré de Batata 3009 =

NLIREE =
W

Escalope de Filé de Sol

r$ 44,90

R$ 36,90

r$ 31,00

r$ 18,00
r$ 19,00
r$ 20,00

r$ 21,00
rs 21,00
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PRATOS INFANTIS

Bifinhos de Frango r$32,90

Hi com Espaguete (130g)

Filezinho com r$58,90

126 Arroz e Fritas (30g)

121 Papinha de Legumes r$19,90
122 Papinha de Frutas r$24,90

914 Cubinhos Magicos de Peixe r$37,90

Deliciosos cubinhos de peixe grelhado (200g), temperados com
azeite, lim&o e ervas e acompanhado por uma porcao magica de
arroz branco,puré de batatas e uma mini salada de alface e tomate.

915 Mini Parmegiana Encantada r$34,90

File de frango (100g) empanado recoberto com molho de
tomate da casa e gratinado com queijo mussarela,
acompanhado de arroz e batata frita

146 Kit Lanche 1r$39,90

1 Hamburguer, 1 suco de caixinha 200ml, batata frita
e 1 Fini (15g)

PRATOS VEGETARIANOS

664 Escalopinho de beringela rR$66.90
Bifinhos de beringela temperados e grelhados [
no azeite, servidos com arroz branco, feijao verde
e macaxeira frita.

662 Moqueca de Banana ¢/ Legumes | k$64,90
Banana da terra (400g) cozida com legumes
e leite de coco, guarnecido de arroz branco e
piréo do proprio caldo.
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TAPIOCAS SALGADAS \S

139 Tapioca do Curral Rr$ 23,90

Queijo de coalho frito e coco. @

138 Tapioca Natural rs 13,90

Leite de coco e manteiga. @

141 Tapioca Mista r$ 17,90

Queijo mussarela e presunto. @

140 Tapioca do Sertao r$ 31,90

Carne de sol acebolada cremosa.@@

TAPIOCAS DOCES

769 Tapioca da Terra r$ 25,90
Banana com canela e leite condensado @

188 Adicional de leite de coco R$ 7,00
189 Adicional de leite condensado®  R$9,00
263 Adicional de Queijo Coalho @&  R$9,00

192 Ovo Frito ® R$ 5,50
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SANDUICHES

Sanduiche Misto
Engenhoca r$21,90

Pao de forma prensado com queijo e presunto.
Acompanha batata frita. @

Sanduiche Natural
Leve sanduiche de pao de forma, frango desfiado R$29790

com molho de mel e mostarda@

®) CRUSTACEOS @ 0V0 ( GLUTEN (& SOJA @ AMENDOAS
@ PEIXE ® LACTOSE(® CASTANHAS & LEITE (® CORANTES
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SOBREMESAS &

112, Delicia Tropical ®@®® R$ 28.90
Cocada de coco queimado feita no forno servida ’
com sorvete de creme e calda de maracuja.

Cartola

Banana frita, queijo coalho
derretido, aclcar e canela.

150 RS 25,90

Petit Gateau de
152 Chocolate rR$ 26,90

Servido com sorvete de

creme e calda de chocolate. @@@

Churros Gourmet
379 Mini churros acompanhados R$ 25’90

de doce de leite e nutella. @@@

@) GRUSTACEQS ® 0V0 ( GLUTEN (® SOJA @ AMENDOAS
@ PEIXE @ LACTOSE(® CASTANHASG® LEITE @ CORANTES

Cartola




Doces Caseiros com Cappuccino
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CHAS & CAFLES

Café Expresso
Café Longo
Café com leite
Cappuccino

Cappuccino
¢/ Chocolate

Mocaccino

Chas diversos

Café Capsulas diversos

Cha Capsulas diversos
Chocolate Quente Capsula
Cappuccino Capsula

Café com Leite Capsula

r$ 8,00
r$ 9,50
r$ 11,50
r$ 13,00

r$ 13,00

r$ 13,00
rR$ 8,00
r$ 8,00
r$ 8,00
r$ 13,00
r$ 13,00
r$ 13,00
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407/294
455/293
233
299
68
482

618
74

208
619
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b72
212

3301
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BEBIDAS

cCOPO
300ml
Caju, Caja, Acerola, RS 14,00
Abacaxi, Abacaxi com
Hortela, Goiaba
Limao RS 14,00
Laranja R$ 16,00
Maracuja R$ 16,00

Suco pronto

para beber - caixa (zooml)

Suco Kapo (200ml)

Cajulna (48oml)

Refrigerantes - Lata (somi

Refrigerantes - Ks (200m
Sprite Liméao Fresh (s1om)

Schweppes Citrus (3somy
Energético

Refrigerante Sdo Geraldo - Lata
Refrigerante Sdo Geraldo - Ks

Agua Mineral -sem gas
500ml

Agua Mineral - com gis
500ml

Agua de Coco

JARRA

7ooml

R$ 27,00

R$ 27,00

RrR$ 31,00

R$ 31,00
R$ 8,20

RS 9,90

R$ 19,90

R$ 8,20

R$ 8,20
R$ 13,90

R$ 9,90

R$ 15,90
R$ 8,20

R$ 6,00

R$ 6,90

R$ 7,50

R$ 7,00






BEBIDAS PARA
GENTE GRANDLE

e CERVEJA -

274 Eisenbahn (eoomi r$ 17,90
43 Original (sooml) r$ 19,90
217 Heineken (600mi) r$ 21,90
275 Eisenbahn (iong neck) r$ 12,90
61 Heineken (iong neck) rR$ 15,90
67 Budweiser (long neck) rR$ 13,90
430 Cerveja sem alcool (long neck) RS 12,90

e CACHACAS -

100 Colonial Tradigdo 80 anos (somi) r$ 12,00
Engarrafada em embalagem idéntica da original de 1923.
Envelhecida em nossos primeiros tonéis de bdlsamo, com
blend de 20 anos.
411 Colonial Ouro (50mi) r$ 9,00
809 Colonial Export (50mi) r$ 9,00

Venda proibida para menores de 18 anos.



BEBIDAS PARA
GENTE GRANDE

99

251

2492

279

674

436

86
49

80
88

234

e DRINKS e

Caipirinha Colonial
de Limao (Gooml)

Caipirinha Colonial
de Frutas Gooml)

Caipiroska de Limao
Smirnoff (30oml)

Caipiroska de Frutas
Smirnoff 3ooml)

Caipiroska de Frutas
Absolut 3ooml)

Caipirinha Lampiao e
Maria Bonita (3ooml)

Coquetel Engenhoca
sem alcool (30ooml)

e VODKA -

Dose Absolut (soml)

Dose Sminorff (soml)

* WHISKY e

Dose Red Label GGoml)

Dose Black and White
(50oml)

Dose Old Parr (Goml)

R$ 17,00

R$ 21,00

R$ 19,00

R$ 23,00

R$ 30,00

R$ 20,00

R$ 18,00

R$ 17,00

RS 14,00

R$ 19,00

R$ 17,00

R$ 24,00

Venda proibida para menores de 18 anos.



 Treinamento para
empresas

- Confraternizacoes
 Grupos a partir
de |5 pessoas

 Oniversario

« Casamento

« Projeto Escola

» Ensaio Fologratfico

Mais informacoes:
(85) 3361.1010 ou
contato@parqueengenhoca.com.br

Estamos curiosos para saber como foi a sua
experiéncia. Acesse: www.tripadvisor.com.br e
deixe sua avaliacdo no Tripadvisor.

X
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