CARDAPIO



O MOENDA RESTO

O restaurante do Engenhoca Parque oferece
uma gastronomia regional com um toque
contempordneo. E impossivel visitar o nosso
restaurante e ndo experimentar a nossa
Feijoada ou o nosso Queijo Coalho na crosta
de coco, servido com melago de cana e raspas
de rapadura, imperdivel para quem aprecia
a tipica culindaria nordestina.

O carddépio possui ainda diversas sobremesas,
tapiocas, caldinhos, pratos infantis e muitas
outras delicias para saborear.

Como apoio ao Moenda Restd, contamos
também com um espacgo gastronémico ideal
para petiscos e drinks: o Alambique Bar.

O local oferece um ambiente rastico
e acolhedor, com decorag¢do reaproveitada
de tonéis antigos.

Alguns itens do nosso cardépio contém ou podem conter alergénicos.
Em caso de dlvidas, procure o responsdvel pelo nosso restaurante.
Cobramos taxa de servigo de 10% (OPCIONAL)



QUEIJO COALHO
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COMIDINHAS

Queijo Coalho 0 ®

Queijo Coalho grelhado na crosta de coco, servido com

melago de cana e raspas de rapadura.
Pastel de Queijo 2uxn) 0 Q0 ©
Pastel Misto iz.n) 0@ 0 ©

Pastel de Carne (2un) 0 © O

Pastel de Carne de Sol i2:n) 0 © 0 O
Coxinha de Galinha () 000 @
Batata Frita

Macaxeira Frita

Bolinha de Carne de Sol com
Aipim e Queijo Coalho (o) @ 0 ©

R$ 38,90

R$ 38,90
R$ 38,90
R$ 38,90
R$ 38,90
R$ 38,90
R$ 34,90
R$ 33,90

R$ 39,90

PARA ACORDAR

240

158

Caldinho de Feijédo O

Acompanha torresmo e couve frita.

Caldinho de Peixe ©© 0O

Acompanha torradinhas.

@® crusticeos @) ovo Q) sosa @) LacTosE @ amENDOAS
O castandas @) peixe @ LETE @ cLuTEN @) CORANTES
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ENTRADAS

n7 Cubos de Carne de Sol R$ 67,90
Acebolada O

Cubos de carne de sol (150g) cobertos com queijo de coalho
derretido e servidos com macaxeira frita.

131 Pagoca no Pilédo O O R$ 39,90
Tradicional farofa acrescida de carne de sol (100g) desfiada
e finalizada com banana.

18 Cubos de Filé Aperitivo O O R$ 89,90
Cubos de filé (300g) flambados na cachaga, regados !
ao molho escuro e servidos com batatas fritas.

19 Escondidinho de Carne de Sol O ® R$ 64,90
Carne de sol desfiada (100g) e puxada na cebola e ¢
manteiga da terra, intercalada com puré de macaxeira e
queijo de coalho gratinado.

616 Espetado de Maminha (ssq) O O R$ 34,90

Acompanha farofa e vinagrete.

246 Espetado de Frango (sse) 0 O R$ 29,90

Acompanha farofa e vinagrete.

916 Delicias de Frango da Terra 0 0©®0O | R$ 69,90

Tirinhas de frango crocante (300g) com maionese
temperada de alho e limédo.

917 Camardo da Terra (sooq) @ O O O R$ 91,90

Camardes suculentos salteados na manteiga da terra, nata
fresca e cebolinha. Acompanha torradinhas.

@ crusticeos Q) ovo Q) sosa @) Lactose @ amENDOAS
O castanias ) peixe @) LETE €@ oLute ) CORANTES
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PRATOS PARA
COMPARTILHAR

259 Camardo Internacional @ 0O R$ 168,90

Camardo (200g) servido sobre cremoso arroz com
ervilhas e presunto, envolvido em molho branco,
gratinado com queijo mussarela. Acompanha
batata palha.

280 Frango a Parmegiana (4] R$ 122,90
Peito de Frango (200g) empanado recoberto com molho
de tomate da casa e gratinado com queijo mussarela,
acompanhado de arroz branco e puré de batatas.

256 Peixe na Crosta de Ervas (4 ) R$ 126,90

Filé de peixe do dia (400g), grelhado e temperado com
liméo, coberto com crosta de ervas, servido com arroz
com brécolis e puré de batata doce.

148 Peixada R$ 144,90

Filé de peixe temperado (300g), cozido com legumes
e ovos, finalizado com um toque de leite de coco,
guarnecido com pirdo do préprio caldo e arroz branco.

156 Feijoada Completa O R$ 123,90

Feijoada, acompanhada de arroz branco, farofa,
torresmo, gomos de laranja e couve refogada.

673 Terra & Mar do Sertéo (4 ) R$ 179,90

Camardo (150g), carne de sol (150g) e queijo coalho
grelhados (1009), cebola caramelizada, servido em
travessa com macaxeira frita, acompanhado de baido
de dois cremoso e farofa tradicional.

803 Maminha do Engenho R$146,90
Maminha (300g) acompanhado de arroz branco
e feijéo verde.

838 Picanha Suina Nordestina R$124,90
Picanha suina (300g) acompanhado de baiéio !
de dois, farofa e vinagrete.

804 Costelinha do Moenda R$119,90

Costelinha (300g) acompanhado de arroz
de ervas e puré de batata.

© LacTose



ACOMPANHAMENTOS

120 Feijdo Verde Cearense @ O R$ 46,90

Com queijo de coalho e nata.

105 | Baido de Dois @ O R$ 38,90

Tradicional prato cearense feito de arroz branco cozido
com feijéio verde, salteados em temperos e finalizado
com nata e queijo de coalho em cubinhos.

135 Salada Engenhoca R$ 32,90
Alface e tomate com tirinhas de filé de peito de frango, !
temperadas com molho de mostarda e mel e finalizadas
com croutons.

102 Arroz Branco (zoog) R$ 19,90
918 | Arrozde Brécolis oog) () R$ 22,90
164 | Puré de Batatas (sooq) € O R$ 21,90

ACOMPANHAMENTOS DIVERSOS
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PRATOS VEGETARIANOS

664 Escalopinho de R$ 39,90
Beringela O

Bifinhos de beringela temperados e grelhados no
azeite, servidos com arroz branco, feijéo verde e
macaxeira frita.

Moqueca de Banana
c/ Legumes @ O R$ 37,90

Banana da terra *(200g)* cozida com legumes e leite
de coco, guarnecida de arroz branco e piréo do
proprio caldo.

@ crusticeos Q) ovo @ sosa @) Lactose @ aminpoas
O castannas Q) peixe @) LEME @) cLuten ) CORANTES




TAPIOCA DO SERTAO




TAPIOCAS SALGADAS

139 Tapioca do Curral O R$ 26,90

Queijo de coalho frito e coco.

138 Tapioca Natural O R$ 15,90

Leite de coco e manteiga.

141 Tapioca Mista 0 R$ 19,90

Queijo mussarela e presunto.

140 Tapioca do Sertéio 0 © R$ 33,90

Carne de sol acebolada cremosa.

TAPIOCAS DOCES

769 Tapioca da Terra @O R$ 27,90
378 Tapioca Dogura @O R$ 29,90
do Engenho
Tapioca recheada com cocada cremosa.
188 Adicional de leite de coco R$ 7,50
189 Adicional de leite condensado () R$ 9,50
388 Adicional de doce de leite @ O R$ 9,50

263 Adicional de Queijo Coalho @ O R$ 11,50
192 ovo Frito O R$ 5,90

@ crusticeos Q) ovo @ sosa @) Lactose @ AMENDOAS
O castandas @) peixe @ LEME @ cLuTEN @) CORANTES
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¥ HAMBURGUER ARTESANAL

$ :‘

SANDUICHES

886 | Hamburguer Artesanal O @ O | R$52,90

Péo Brioche com hamburguer artesanal

prensado com queijo e salada. Acompanha
batata frita.

144 | sanduiche Misto Il
Engenhoca ()
Pdo de forma prensado com queijo e presunto.
Acompanha batata frita.
R$ 32,90

199 | sanduiche Natural 00

Leve sanduiche de pdo de forma, frango desfiado
com molho de mel e mostarda.

@ crusticeos Q) ovo Q) soua ) Lactose @ amENDOAS
O casiankas &) Peixe @ LETE €@ oLUTEN ) CORANTES



—

. PETIT GATEAU DE CHOCOLATE
::' "‘ o AR VR
1“ — Ab "4

w

P

777777777

-

SOBREM

==



SOBREMESAS

112 Delicia Tropical 0 O ® R$ 32,90

Cocada de coco queimado feita no
forno servida com sorvete de creme
e calda de maracuja

Cartola O R$ 27,90

Banana frita, queijo coalho derretido,
aculcar e canela.

Petit Gateau de R$ 29,90
Chocolate 0 0O

Servido com sorvete de creme e calda
de chocolate.

Churros Gourmet 0O ® R$ 27,90

Mini churros acompanhados de
doce de leite e nutella.

@ crusticeos @) ovo ) soa @) Lactose @ amENDOAS
O crsanias Q) peixe @ LETE @ oLuten ) CORANTES
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416

444

417

431

439

450

692

691

CAFES

Café Expresso

Café Longo

Café com leite
Cappuccino

Cappuccino ¢/ Chocolate
Café Capsulas diversos

Cappuccino capsula

Café com leite capsula

R$ 8,50
R$ 10,50
R$ 12,00
R$ 14,00
R$ 15,00
R$ 8,50
R$ 14,00

R$ 12,00




SUCO DE ACEROLA




BEBIDAS

-SUCOS-

Caiju, Caja, Acerolaq, COPO
Tangerina, Abacaxi, 300ML

Abacaxi com horteld,
Goiaba e Liméo R$ 14,90

Limdo R$ 14,90
Laranja R$ 16,90

Maracuja R$ 16,90

Suco Kapo (200mi) R$ 10,90

quuina (480mi) R$ 19,90

*REFRIGERANTES-®-

Refrigerantes - Lata (ssom)
Refrigerantes - KS (290mi)
Sprite Liméo Fresh - (siom)

Schweppes Citrus - (zsom)

Energético - (ssom)

Cha leGio com gds - (2e0mi)

-AGUAS-

Agua Mineral sem gés - (soom)

Agua Mineral com gds - (scom)

Agua de coco - (soomi)

JARRA

700ML

R$ 27,90

R$ 27,90

R$ 31,90

R$ 31,90

R$ 8,40
RS 8,40
R$ 13,90
R$ 11,90
R$ 19,90
R$ 9,90




BEBIDAS
PARA GENTE
GRANDE




BEBIDAS PARA
GENTE GRANDE

-CERVEJAS-.
274 Eisenbahn (soom) R$ 18,90
43 Original (600mi) R$ ]9:90
217 Heineken (soomi) R$ 21,90
275 Eiseanhn (long neck) R$ ]3190
61 Heineken (long neck) R$ ]5190
589 Cerveja sem GlGten (iongnec) R$ 14,90
430 Cerveja sem @lcool (ongneck) R$ 13,90
.CACHACAS-
242 Colonial Envelhecida do R$ 12,00
Tonel

Dose de Colonial envelhecida retirada direta do
tonel (50ml)

VENDA PROIBIDA PARA MENORES DE 18 ANOS



BEBIDA PARA

GENTE GRANDE
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-DRINKS-

Caipirinha Colonial
de Limao (zoomi)

Caipirinha Colonial
de Frutas (zoomi)

Caipiroska de Liméo
Smirnoff (zoomi)

Caipiroska de Frutas
Smirnoff (300ml)

Caipiroska de Frutas
Absolut (z00mi)

Gin com toénica (zoomi)

Drinks sem dlcool

Consulte disponibilidade (300ml)

-VODKA-

Dose Absolut (som)

Dose Sminorff (somi)

-WHISKY -

Dose Red Label (somi)

Dose Black and White (somi)

Dose Old Parr (som)

R$ 18,90

R$ 21,90

R$ 24,90

R$ 31,90

R$ 31,90

R$ 18,90

R$ 17,90
R$ 14,90

R$ 17,90

R$ 25,90

VENDA PROIBIDA PARA MENORES DE 18 ANOS



FACA SEU EVENTO NO
ENGENHOCA PARQUE

Aniversario Projeto Escola | Casamento
Ensaio Fotogrdafico Confraternizacao

Piquenique | Formatura = Clipes e Filmes

Leia o QR Code e deixe

sua experiéncia
no Google Maps

NOSSO ENDEREGO HORARIO DE FUNCIONAMENTO CONTATO
Location Opening Hours

i R.Raimundo Coelho, 200

Contact
Alta Estagdo: Jan, Jul e Dez
- Centro - Aquiroz/CE c Qua a Dom: 10h30 - 17h Q (85) 336]]010

e Baixa Estacdo: Fev & Jun e Ago a Nov =< contato@parqueengenhoca.com.br
o CEP: 61700-000 Sex a Dom: 10h30 - 17h éti i

Se vocé tiver alguma davida, entre em contato conosco.



