
C A R D Á P I O



O  M O E N D A  R E S T Ô
O restaurante do Engenhoca Parque oferece 

uma gastronomia regional com um toque 
contemporâneo. É impossível visitar o nosso 

restaurante e não experimentar a nossa
Feijoada ou o nosso Queijo Coalho na crosta

de coco, servido com melaço de cana e raspas 
de rapadura, imperdível para quem aprecia 

a típica culinária nordestina.

O cardápio possui ainda diversas sobremesas, 
tapiocas, caldinhos, pratos infantis e muitas 

outras delícias para saborear. 

Como apoio ao Moenda Restô, contamos 
também com um espaço gastronômico ideal 

para petiscos e drinks: o Alambique Bar.
O local oferece um ambiente rústico

e acolhedor, com decoração reaproveitada
de tonéis antigos.

Alguns itens do nosso cardápio contêm ou podem conter alergênicos. 
Em caso de dúvidas, procure o responsável pelo nosso restaurante.

Cobramos taxa de serviço de 10% (OPCIONAL)



C O M I D I N H A S

Q U E I J O  C O A L H O  



C O M I D I N H A S

P A R A  A C O R D A R

R$ 38,90

R$ 38,90

R$ 38,90

R$ 38,90

R$ 38,90

R$ 38,90

R$ 34,90

R$ 33,90

R$ 39,90

134

178

182

179

180

371

107

160

185

Queijo Coalho
Queijo Coalho grelhado na crosta de coco, servido com 

melaço de cana e raspas de rapadura.

Pastel de Queijo (12un.)

Pastel Misto (12un.)

Pastel de Carne (12un.)

Pastel de Carne de Sol (12un.)

Coxinha de Galinha (6un.)

Batata Frita

Macaxeira Frita

Bolinha de Carne de Sol com 
Aipim e Queijo Coalho (10un.)

240

158

R$ 19,90

R$ 16,90

Caldinho de Feijão
Acompanha torresmo e couve frita.

Caldinho de Peixe
Acompanha torradinhas.



E N T R A D A S

ESCONDIDINHO DE CARNE DO SOL



E N T R A D A S
117

131

118

119

616

246

916

917

R$ 67,90

R$ 39,90

R$ 89,90

R$ 64,90

R$ 34,90

R$ 29,90

R$ 69,90

R$ 91,90

Cubos de Carne de Sol           
Acebolada
Cubos de carne de sol (150g) cobertos com queijo de coalho 
derretido e servidos com macaxeira frita.

Paçoca no Pilão
Tradicional farofa acrescida de carne de sol (100g) desfiada 
e finalizada com banana.

Cubos de Filé Aperitivo
Cubos  de filé (300g) flambados na cachaça, regados
ao molho escuro e servidos com batatas fritas.

Escondidinho de Carne de Sol
Carne de sol desfiada (100g) e puxada na cebola e 
manteiga da terra, intercalada com purê de macaxeira e 
queijo de coalho gratinado.

Espetado de Maminha (85g)
Acompanha farofa e vinagrete.

Espetado de Frango (85g)
Acompanha farofa e vinagrete.

Delícias de Frango da Terra
Tirinhas de frango crocante (300g) com maionese 
temperada de alho e limão.

Camarão da Terra (300g)
Camarões suculentos salteados na manteiga da terra, nata 
fresca e cebolinha. Acompanha torradinhas.

CUBOS DE CARNE DO SOL ACEBOLADA



P R A T O S  P A R A
C O M P A R T I L H A R



P R A T O S  P A R A
C O M P A R T I L H A R

Camarão Internacional
Camarão (200g) servido sobre cremoso arroz com 
ervilhas e presunto, envolvido em molho branco, 
gratinado com queijo mussarela. Acompanha
batata palha.

Frango à Parmegiana
Peito de Frango (200g) empanado recoberto com molho 
de tomate da casa e gratinado com queijo mussarela, 
acompanhado de arroz branco e purê de batatas.

Peixe na Crosta de Ervas
Filé de peixe do dia (400g), grelhado e temperado com 
limão, coberto com crosta de ervas, servido com arroz 
com brócolis e purê de batata doce.

Peixada
Filé de peixe temperado (300g), cozido com legumes
e ovos, finalizado com um toque de leite de coco, 
guarnecido com pirão do próprio caldo e arroz branco.

Feijoada Completa
Feijoada, acompanhada de arroz branco, farofa, 
torresmo, gomos de laranja e couve refogada.

Terra & Mar do Sertão
Camarão (150g), carne de sol (150g) e queijo coalho 
grelhados (100g), cebola caramelizada, servido em 
travessa com macaxeira frita, acompanhado de baião
de dois cremoso e farofa tradicional.

Maminha do Engenho
Maminha (300g) acompanhado de arroz branco
e feijão verde.

Picanha Suína Nordestina
Picanha suína (300g) acompanhado de baião
de dois, farofa e vinagrete.

Costelinha do Moenda
Costelinha (300g) acompanhado de arroz
de ervas e purê de batata.

R$ 168,90

R$ 122,90

R$ 126,90

R$ 144,90 

R$ 123,90

R$ 179,90

R$146,90

R$124,90

R$119,90

259

280                                                                                                        

256

148

156

673

803

838

804



A C O M P A N H A M E N T O S

120

105

135

102

918

164

R$ 46,90

R$ 38,90

R$ 32,90

R$ 19,90

R$ 22,90

R$ 21,90

Feijão Verde Cearense
Com queijo de coalho e nata.

Baião de Dois
Tradicional prato cearense feito de arroz branco cozido 
com feijão verde, salteados em temperos e finalizado 
com nata e queijo de coalho em cubinhos.

Salada Engenhoca
Alface e tomate com tirinhas de filé de peito de frango, 
temperadas com molho de mostarda e mel e finalizadas 
com croutons.

Arroz Branco (300g)

Arroz de Brócolis (300g)

Purê de Batatas (300g)

ACOMPANHAMENTOS DIVERSOS



P R A T O S  I N F A N T I S
&

P R A T O S  V E G E T A R I A N O S



PRATOS
INFANTIS

P R A T O S  V E G E T A R I A N O S

664

662

R$ 39,90

R$ 37,90

Escalopinho de
Beringela
Bifinhos de beringela temperados e grelhados no 
azeite, servidos com arroz branco, feijão verde e 
macaxeira frita.

Moqueca de Banana
c/ Legumes
Banana da terra *(200g)* cozida com legumes e leite 
de coco, guarnecida de arroz branco e pirão do 
próprio caldo.

R$ 34,90

R$ 58,90

R$ 39,90

R$ 36,90

R$ 41,90

111

126

914

915

146

Bifinhos de Frango com 
Espaguete (130g)

Filezinho com Arroz
e Fritas (130g)

Cubinhos Mágicos
de Peixe
Deliciosos cubinhos de peixe grelhado (200g), 
temperados com azeite, limão e ervas
e acompanhado por uma porção mágica de arroz 
branco, purê de batatas e uma mini salada
de alface e tomate.

Mini Parmegiana
Encantada
Filé de frango (100g) empanado recoberto com 
molho de tomate da casa e gratinado com queijo 
mussarela, acompanhado de arroz e batata frita.

Kit Lanche
1 hambúrguer, 1 suco de caixinha 200ml,
batata frita e 1 Fini (15g).



H O R A  D O
L A N C H E

TAPIOCA DO SERTÃO



T A P I O C A S  S A L G A D A S

T A P I O C A S  D O C E S

TAPIOCAS: CURRAL, DA TERRA, DO SERTÃO E COM COCADA

769

378

R$ 27,90

R$ 29,90

Tapioca da Terra
Banana com canela e leite condensado.

Tapioca Doçura
do Engenho
Tapioca recheada com cocada cremosa.

188

189

388

263

192

R$ 7,50

R$ 9,50

R$ 9,50

R$ 11,50

R$ 5,90

Adicional de leite de coco

Adicional de leite condensado

Adicional de doce de leite

Adicional de Queijo Coalho

Ovo Frito

139

138

141

140

R$ 26,90

R$ 15,90

R$ 19,90

R$ 33,90

Tapioca do Curral
Queijo de coalho frito e coco.

Tapioca Natural
Leite de coco e manteiga.

Tapioca Mista
Queijo mussarela e presunto.

Tapioca do Sertão
Carne de sol acebolada cremosa.



S A N D U Í C H E S

HAMBURGUER ARTESANAL

886

144

199

R$52,90

R$ 22,90

R$ 32,90

Hamburguer Artesanal 
Pão Brioche com hamburguer artesanal          

prensado com queijo e salada. Acompanha 
batata frita.

Sanduíche Misto 
Engenhoca
Pão de forma prensado com queijo e presunto. 
Acompanha batata frita.

Sanduíche Natural
Leve sanduíche de pão de forma, frango desfiado 
com molho de mel e mostarda.



S O B R E M E S A S

PETIT GATEAU DE CHOCOLATE



S O B R E M E S A S
112

150

152

379

R$ 32,90

R$ 27,90

R$ 29,90

R$ 27,90

Delícia Tropical 
Cocada de coco queimado feita no
forno servida com sorvete de creme
e calda de maracujá

Cartola
Banana frita, queijo coalho derretido, 
açúcar e canela.

Petit Gateau de
Chocolate
Servido com sorvete de creme e calda 
de chocolate.

Churros Gourmet
Mini churros acompanhados de
doce de leite e nutella.



C A F É S

DOCES CASEIROS 



C A F É S
416

444

417

431

439

450

692

691

Café Expresso

Café Longo

Café com leite

Cappuccino

Cappuccino c/ Chocolate

Café Cápsulas diversos

Cappuccino cápsula

Café com leite cápsula

R$ 8,50

R$ 10,50

R$ 12,00

R$ 14,00

R$ 15,00

R$ 8,50

R$ 14,00

R$ 12,00



B E B I D A S

SUCO DE ACEROLA



B E B I D A S
• S U C O S •

• R E F R I G E R A N T E S •

• Á G U A S •

R$ 14,90

COPO
300ML 700ML

JARRA

R$ 16,90

R$ 16,90 R$ 31,90

R$ 31,90

R$ 27,90

R$ 27,90

Caju, Cajá, Acerola,
Tangerina, Abacaxi,
Abacaxi com hortelã,
Goiaba e Limão

Laranja

Maracujá

406
295

407
294

455
293

R$ 10,90

R$ 19,90

Suco Kapo (200ml)

Cajuína (480ml)

299

68

R$ 14,90Limão

Refrigerantes - Lata (350ml)

Refrigerantes - KS (290ml)

Sprite Limão Fresh - (510ml)

Schweppes Citrus - (350ml)

482

618

74

208

Energético - (350ml)619

R$ 8,40

R$ 8,40

R$ 13,90

R$ 11,90

R$ 19,90

Chá leão com gás  - (290ml)874 R$ 9,90

Água Mineral sem gás - (500ml)

Água Mineral com gás - (500ml)

Água de coco - (500ml)

R$ 7,10

R$ 7,60

R$ 7,00

212

3301

77



B E B I D A S
P A R A  G E N T E

G R A N D E

CAIPIRINHA DE LIMÃO



B E B I D A S  P A R A
G E N T E  G R A N D E

• C E R V E J A S •

• C A C H A Ç A S •

274

43

217

275

61

589

430

Eisenbahn (600ml)

Original (600ml)

Heineken (600ml)

Eisenbahn (long neck)

Heineken (long neck)

Cerveja sem Glúten (long neck)

Cerveja sem álcool (long neck)

R$ 18,90

R$ 19,90

R$ 21,90

R$ 13,90

R$ 15,90

R$ 14,90

R$ 13,90

242 R$ 12,00Colonial Envelhecida do 
Tonel 
Dose de Colonial envelhecida retirada direta do 
tonel (50ml)

VENDA PROIBIDA PARA MENORES DE 18 ANOS



• V O D K A •

• W H I S K Y •

• D R I N K S •

B E B I D A  P A R A
G E N T E  G R A N D E

99

251

252

279

96

674

436

R$ 18,90

R$ 21,90

R$ 19,90

R$ 24,90

R$ 31,90

R$ 31,90

R$ 18,90

Caipirinha Colonial
de Limão (300ml)

Caipirinha Colonial
de Frutas (300ml)

Caipiroska de Limão 
Smirnoff (300ml)

Caipiroska de Frutas
Smirnoff (300ml)

Caipiroska de Frutas 
Absolut ( 300ml)

Gin com tônica (300ml)

Drinks sem álcool       
Consulte disponibilidade (300ml)

86

  49

R$ 17,90

R$ 14,90

Dose Absolut (50ml)

Dose Sminorff (50ml)

80

88

234

R$ 19,90

R$ 17,90

R$ 25,90

Dose Red Label (50ml)

Dose Black and White (50ml)

Dose Old Parr (50ml)

VENDA PROIBIDA PARA MENORES DE 18 ANOS



NOSSO ENDEREÇO

R. Raimundo Coelho, 200
- Centro - Aquiraz/CE

CEP: 61700-000

Qua a Dom: 10h30 - 17h
Alta Estação: Jan, Jul e Dez

Baixa Estação: Fev à Jun e Ago à Nov

Sex a Dom: 10h30 - 17h

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO
Opening Hours ContactLocation

CONTATO

(85) 3361.1010
contato@parqueengenhoca.com.br

Se você tiver alguma dúvida, entre em contato conosco.

Leia o QR Code e deixe 
sua experiência
no Google Maps

FAÇA SEU EVENTO NO
ENGENHOCA PARQUE

Aniversário

Ensaio Fotográfico

Projeto Escola

Formatura

Confraternização

Piquenique

Casamento

Clipes e Filmes


